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QUE ES i QUe VOL L 'ASSOCIACIO CU LTURAL CATALANA

LES QUATRE BARRES

El dia 4 de febr~de 1978 i amb la denominació de

les quatre barres qued~ conctituida a la ciutat d'Esto

colm una associació cultural catalana.

Aquesta té per finalitat fomentar els valors cultu

rals dels Països Catalans entre els~talans dels països

nardic5 i donar-los a conaixer dins aquesta area geogra

fica; afavorir la comunicació i l'intercanvi cultural.
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M'HA N DEMANAT QUE PARLI DE LA MEVA EUROPA

de Salvador Espriu

Cum grano salis.

A Joan Crusellas.

Jo sóc d'una petita terra

sense rius de deb~, q~Vln~ a9s~degeda de pluj a,

pobra d'arbres, gairebê privada de boscos,

estesa per llevant al llarg de la vella mar

que atansa-el difícil i sangonós di~leg

de tres continents.

Unes palmeres que amb els ulls closos

miro sempre immdbils sota l'oreig

tanquen el meu país pel migjorn.

Pel nord, unes maresmes. I a posta de sol

hi ha unes altres terres que anuncien el desert,

les nobles, agostades, espirituals terres germanes

que jo estimo tant.
I

l '

Barcelona, 1959.

Que no sigui decebuda la nostra esperan.a,

que no sigui escarnida la nostra confian.a:

així molt humilment ho demanem.

la destrucció i la mort.

Per aixa ara ês tan profunda la nostra esperan.a

--en el meu somni, ja contemplada realitat-

d'integrar-nos, en un temps que sentim proper,

salvades la nostra llengua i la nostra histaria,

en una unitat superior que duu el nom,

obert, bellíssim, d'aquella filla d'Ag~nor,

que un savi esguard veiê prodigiosament passar

de la costa fenícia a les platges de Creta.

Quan arribi el dia, haurem fet el primer

i inesborrable pas vers la suprema

unió i igualtat entre tots els homes.

I potser aleshores ens ser~ perm~s de comen.ar,

sense classes socials, ni odis religiosos,

ni difer~ncies cruels i injustes pel color de la pell,

la nostra peregrinació a travês de l'espai,

cap a la pensada llum,

i de seguir sense temen.a les mister ioses

vies interiors de Déu, del no-res,

els infinits i lliures i alhora

necessaris camins veritables ae la bondat.

dos Estats,

el mar antic,

llunyana,

Alts cims trenquen la meva p~tria en

per~ una meteixa llengua ês encara

parlada a banda i banda,

i en unes clares illes endinsades en

i en una contrada tambê insular, mês

que avui pertany a un tercer poder.

Que diversa la meva petita terra

i com ha hagut de snfrir, durant segles i mil.lenaris,

la vi cl~ncia de diversos pobles,

les aspres guerres civils enceses dintre els seus límits

i ~és enll~ del palm2rar i els aiguamolls,

~e :2 seca altiplanura i de les ones!

Per~u~ prou sap el nostre llarg dolor

que qualsevol guerra desvetllada entre els homes,

la més estranya o grandiosa lluita

que s'abrandi entre els homes,

~s ~ant sols una guerra civil

i e-s PDrt~ ~ tots patiment i tristesa,
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D'ART

PAMON LARRUY, nascut a Barcelona l'any 1928, va cur

sar estudis d'art a la Llotja de la mateixa ciutat de

l'any 1939 a l'any 1943, tot just acabada la guerra ci

vil espanyola . Del 1943 al 1947 va _s e gu i r els estudis de

pintura a l'Acad~mia de Victor Ripaux . Despr~s d'alguns

viatges per Espanya i el nord d'Africa es va traslladar

a 5u~cia on ha residit fins ara. Ha exposat a rran~a, a

Anglaterra, a Bêlgica, a Suêcia i a Espanya. Aquest any

ha obtingut un premi estatal per la realització de la

seva labor artística a 5u~cia.

Mentre la neu cobria els carrers de la capital ndr

dica, Larruy retornava a la Galleri Colours d'Estocolm,

des del seu refugi de Tierp, per fer-nos conêixer les se

ves noves experiêncies artístiques i mostrar-no~ una mag

nífica col.lecció de quadres que, com de costum, ens van

fer reviure els colors i els contrastos de la nostra ter-

ra.

Larruy, després de vint anys fora de Catalunya, con

serva encara en la seva ment aquells idíl.lics i bells

paisatçes que avui desgraciadament moltes vegades han de

saparegut. Per tant la sava obra recobra avui una impor

t~ncia ~istdrica. Així un crític suec ha escrit que "sem

bla q ue Larruy té, en el seu interior, un tresor inesgota

ble ~e ~~tius de la seva terra", difícilment apreciables

en alt~es pintors que han viscut durant llargues tempora

des fo~a del seu país. El paisatge espanyol viu en l'obra

de Larruy. "Quan hom contempla els seus quadres neix

l'enyorança de la terra llunyana", escrivia un emigrant

fa uns anys.

Si els colors que predominen en la pintura de Larru y
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són quasi sempre e~ verd i el blau --hom s'adona de la

influ~ncia de Picasso__ una bona part de la seva obra

actual reflecteix l'acció de l'home lluitant pel pa de

cada dia: pescadors, segadors, veremadors mostrant en

llurs rostres l'expressió de la fatiga i la pobresa. En

tre les obres era exposades n'hi ha una que ~s una ter

cera edició de l'obra dels segadors, que Larruy havia

pintat anteriorment. Es una composició harmoniosa de cinc

pagesos segant el blat, amb les ~~s lluents, una expres

siva composició que venturosement avui va acompanyada

amb els tons del "bon cop de fal~ defensors de la ter

ra". Es evident que Larruy ha madurat i que les seves

figures són avui quelcom m~s que fredes i inexpressives
imatges.

Esperem qua aquest any Larruy es decideixi a retor

nar a Barcelona per exposar la seva producció i a mos

trar-la als nostres compatriotes.

MAG1 ROVIRA
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SOBRE ELS CONSTIPATS l COM TRACTAR-LO ~

Penso parlar-vos dels constipats, una malaltia cor

rent i vulgar per3 --encara que no us ho cregueu-- da

gran transcend~ncia humana, social i econ3mica. Una ma

laltia que és tan vella com la humanitat. Resner+p al~

constipats hi ha hagut --i en part continua havent-hi-

molts prejudicis. Tota classe de tractaments han florit

durant segles, alguns d'ells una mica brutals com ara

una bona purga o una sagnia. Afortunadament, avui dia sa

bem de quê va i podem dir que ~s una malaltia que ens

afecta, m~s o menys, a tots i que no té import~ncia, sen

se que per aix~ no pugui arribar a ser p~~illosa si no

se'n té cura i vénen complicacions. En general els cons

tipats comencen amb estornuts, una mica de raspera o mal

de collo un poc de tos. No tots els símptomes aparei xen

sempre o d'un cop; aixa depên de la constitució indivi

dual. Uns tenen moquera, uns altres sols una mica de mal

da coll, etc.

Avui sabem també la causa dels constipats, que és una

infecció en general causada per virus, de vegades per bac

t~ries. Els constipats sempre són la causa d'una infecció

i mai la causa, com se sol dir, d'un refredat. S'han fet

maltes investigacions sabre aquest tema i sabem que

pas~ar molt fred o una bona mullena no porta mai cap cons

tipat si no hi ha agents infecciosos. La causa que hi ha-

gi menys constipats a l'estiu que a l'hivern és, que a l'es

tiu estem m~s a l'aire lliure , no tant els uns s abre els

altres, mentre que a l'hivern estem m~s dintre les cases

i el contacte amb la gent ~s més íntim, amb més ~ossibili

tats de contaminació mú t u a . No confongueu els constipats

amb la grip. Mentre el causant dels c on s t i pa t » í·s sempre

una infecció per virus O bact~ries , el de la grir és sem

pre un virus . El començament pot ser sembl a n t . p erò la

grip dóna sempre més mal estat general, amb dolors de la
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mus culatura i s e mp r e dón a febre mé s a l ta. La temp eratura

e n e l s c o n s ti pats n o puja mai a mé s de 38 0
, a ix 3 e n els

ad u l t s . De l s in fan t s ja us en parlar ~ mé s endavan t.

Qua n en s const ipem és que alguna alt ra persana ens

h a h a encomanat. La contaminació e s pro d u e ix a través d e

moltes petites gates que ens arriben a tacar quan una

pe r s o n a constipada estornuda o t us . La incubació dels

cons tipat s -és a dir el temps que passa entre la conta

minació i el s primers slmptomes- és el' un a tres dies. Es

a dir que si d espr~s de tres dies d'haver estat en contac

te amb u na persana constipada continue u trobant-vos b~,

val d i r q u e us heu salvat. La du ració dels constipats

d ep ~ n de la virul~ncia del s virus o de les bactêries , pe

r ò norm alment un cons~ipat na sol durar més de 3-6 dies.

Qua n s' allarga més, v a l dir que hi ha complicacions, que

na cal que siguin gre us .

Na totes les pe r s on e s estan predisposades a const i

par-se de la mateixa manera. Segons d iverses inve s tiga

c ions , del sis a l deu per cent d e la població no e s tan

p r ~ cticament mai constipats. Seg u r ament a i x3 és deg ut a

u n e s d e fe n s e s més grans, pe r3 e xa ctamen t no en sabem la

ca usa . Per al t r a pa rt hi ha d'un sis a un deu per cent de

la po b l ac i ó que té t end~ncia a con s tipar-se sov int . Aque s

ta ge nt tenen p oque s defenses, enc a ra qu e be n b é no sab e m

q u ~ dif ere nc ia aqu est dos g r u ps e x t re ms . Els in f an t s so

len a ga far c on stipa ts i al t re s in feccions a mb molta més

fa c i li t a t que e~ adults : aix3 és de gu t a fal ta en cara de

la for ació de defe n s e s p r3 p ie s i com que hi ha d i fere n t s

v i r u s i bac t ê r i e s quan ha n a c o nseg u it i mmunita t c ontra un

de l s factor in f ecciosos, es con taminen dun del s altres

a mb el qual e ncara no h av i e n tingut contacte. Dels const i 

pats, en real itat, no h i ha mane r a de p revenir-se'n. Aix 3

s u po s a r ia que ha uríem d ' ai l l a r-nos i no t e nir c on t a c t e

a mb nin gú, cosa p r~ctic ament impo s s ible . Pe ra e l que po

dem fer els q ue estem constipa t s és mir a r de n o encoma nar



als a lt r e s . Es a dir quan estem t" tcons 1 pa s hem de mirar

d e no tos s i r ni es t o r n u d a r a la c ara del prorsme , de no

t ocar-nos el nas a mb les mans o de fe r burilles (encara

que de veg ades sigui agradablell!) . Si no tenim temps

d'agafar un mocador de paper quan tos sim o estornudem,

pod em estornudar o tossir en la juntura d'un b raç i si no

ffS hffil pogut estar-nos de tocar-nos el nas, en s hem de

re n t a r l es mans el me's . t "b laV1a pOSS1 e i abans de posar-les

sobre una altra persona.

Un cop agafat un constipat, la millor medicina és

qued ar-se a casa i descansar, sobretot s i es t é tempera

tura. No fa falta estar-se al llit si no s'est~ molt can

sa t , però és recomanable si es té veritablement febre és
. o '

a d1r 38 . Contra els constipats coneixem mol t e s medic i-

nes casolanes i molt antigues i que semb l a que s'han usat

en la majoria de les cultures, almenys, que jo ho s~piga,

en l es occidentals . Són els cons ells de beure ll et c alen

ta o llet amb mel , o un te d'he rbe s o de beure' s un b o n

conyac . Podem dir q u e les beg udes calentes si no gu areixen

poden millo rar el s slmptomes s u b j e c t i us i no fan mal de

c ap manera . Pel que e s refere i x al con y a c , l 'únic que

pot facilitar és que sigui mé s fi c il d' ag ua n ta r el l lit ,

però no ata ca ni els virus ni les bact~ries . Un o més

dies de descans al llit són l e s principals r e com a naci o n s .

Contra el ma les t a r general o pe r f er b a ix a r la t e mpe rat u

r a es po t p r e ndre algun p rep a r at d '~c i d sa l ic l 1ic ( a s pi ri

na, magn e cyl , ba myl . . • ). Con tra e l vi r us n o te nim t amp o c

res d 'e fec tiu : per a i xò ni l a penic il . l in a ni c ap a l t r e

anti b iò tic f a efec t e. A mé s n o s' ha de pre nd re ca p ant i 

b i a t i c se nse h a ~ e r c o n s ultat un me t ge . Si la fe bre puja

a mé s de 38 0
"1 no c ome nça a bai xa r d in tre d' un s q ua t re o

si s die s cal c o n s u l tar un f acu ltatiu. Els remei s que e l s

do c t o r s don e n cc n t r a un con s tipat no s ó n més q ue got e s per

al na s , al g u na v eg a d a un x a r o p per alleuj a r l a to s i bo n s

consells. 5 01 s q u a n el constipat s' all a r ga i h i ha s l mp 

t ome s d 'in f ec c i ó b a cte r i a na mé s v ir ule n ta es IJ o n~n an t i -

b i d t i c s . - 10-

Els in fant s solen r eac c ionar m~s dramàt i c a ment de gu t

a la s ev a f alta de defenses p ròpies. Febre de 40
0

en un

infant és molt corrent i no ~s causa d'a l a rma. Molts

d 'ells continuen eixerits com un p~sol o bé dormen més

que de costum. Si el vostre "infant es constipa estigueu

tranquils i espereu tres o quatre dies a avisar el metge

men tre no hi hagi altres senyals, com un gran ensop iment,

manca de reacció física i psíquica i naturalment si per

la febre us tingués espasmes. La febre alta la podeu mi

tigar amb petitffi dosis d'àcid etilsalicl1ic (aspirina,

magnecyl¡bamy! •. . ) i també refrescant-los tots ells amb

aigua freda. No els abrigueu massa, això pot fins i tot

ser contraproduent, sobretot en aquests paisos on vivim ,

on les cases són tan calentes. No els forceu a menjar si

n o tenen gana. Ja ho recuperaran quan tornin a estar bons.

L' important és que beguin,que beguin força o bé aigua fre

da o bé a l gu n a altra cosa que els vingui de gust : t e, x a

rop, sucs de fruita, llet •.. Hi ha infants que quan es

constipen tenen tend~ncia a complicacions d'orella . Quan

el vostre en doni senyals, no és necessari trucar al met

ge immediatament, sobretot si é s a la nit. Donau-li ~cid

salicílic (la quantita~ segons l'edat), doneu - l i una begu

da calentata i col .loqueu-lo amb e l cap alt, posant-li

r.oi x i ns al darrera. D'aquesta manera bai xa la inflor de

dar rera del nas i de les orelles, cosa que sol calmar un

poc e l dolor.

Si a viseu el metge no doneu cap antipir~tic a l 'infant

durant sis hores a ba ns de la sev a vinguda , perqu~ a q uest

vegi millor els efectes de la malal tia. Respecte a quants

d ie s els col.l egials han de guardar casa abans d ' a nar a

l'e s col ~ , d ep~n de la g rav e t a t del cas. Si han tin g ut fe

bre q u e e s quedin d ins la llar fin s d es p r ês d'un d i a d e no

tenir-ne, i si no han tingut t empe r atu ra, uns q uatre o sis

die s.

Als ad u l t s se 'ns f a s ov in t mol t d i fíc i l deixar d'a n a r
-1 1-



B treballar quan tenim un simple constipat. Podem dir

que si es tracta d'una persona en general sana, no corre

cap perill en sortir de casa. En aquest ca~, i si es con

sidera que es té una feina important, convé de mirar de

tenir el mínim de contacte possible amb la gent i guar

dar una higiene estricta. Pera si podeu guardeu un o al

guns dies de descans. Penseu que val més guarir el poc

que no el molt i potser pogueu, e~ un cas així, llegir

un bon llibre sense que us faci mal la consci~ncia, o

pensar en coses d'índole espiritual o filosafica i guar

dar un cert recolliment, cosa que aquesta vida moderna i

efectiva ens dóna tan poc ocasió de far.

MERC~, FILLA D'ESCOLAPI
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DM MALLORCA oCH DE55 5PRAK

Det ar beklagligt att svenskarna som besokt oss i tjugo

ar anser fortfarande att Mallorca ar detsamma som fla

menco, grisfest, playa och billig sprit.

Det beror pa att vare sig den spanska staten, styrd

fran Madrid, eller svenska massmedia eller resEDolaQ3n

har anstrangt sig for att ge en s a nn bild av var o.

Samma pastaende kan man gora om resten av de kata~

lanska landerna (Benidorm, Alacant, Costa Brava ..• l. Re

sultaten ar att var geografi har rakat illa ut med en del

fals ka topografiska benamningar, att var kust har blivit

superexploater~d och var kultur prostituerad .

Dm ni fragar nas tan vilken svensk som helst vad man

talar for sprak pa Mallorca, kommer han sakert att svara

att dar talar man spanska (on tillhor ju 5panienl, det

ar mojligt att han lar sig spanska for att aka dit. Man

ga som reser till Mallorca marker inte ens -och de har

inte heller varit informerade om- att pa on talar man

katalanska, ett sprak som tales av flera manniskor an

vad som t a lar d an S ka , finska eller norska.

Mycket fa vet att var litteratur borjar med den store

Ramon Llull pa 1200-talet och har overlevt till vara da

gar. Idag finns en star och praktfull litterar produktion

pa on. Jag tror att Lloren~ Villalongas romaner skulle

kun na bli uppskattade has den svenska publiken: men de

visar en alltfor reali stisk bild av Mallorca och darfor

ar de kanske dlltfor kontroversíella. Han skríver dess

utom pa k a t e Lun n ka ,

Fran de krlt,.l "nska landernas sida har alltid funnits

ett stort .i n t r o s.... " for Norden och des s kultur, trots att
-13-



det fo r oss ar 6 v ~ r t att tu r i s t a hi t upp. Da r emot a r det

mar kv ardi gt a tt frA n skandinavernas sida, som ju bee oker

oss j amt, i n t e har funnits motsvarande nyf i kenhet.

IBSEN
Qua n ens desp e rtarem d ' en
t r e el s mo rts . 19 01

I BS EN
Ros me r holm. 1905

IBSEN
L'e nemic del poble.
19 37

AN DERSEN
Cont es . 1952

Har a r en l is ta pA nAgra nordiska forfattare som ove r
satts till katalans ka:

Kans ke komme r allt det hal att andras en dag. Det
skulle vara nyt tigt for bAda parter.

Boc ker ove r sa t ta fr An katalans ka till svens ka, ha r
jag bara hitta t t vA av .

ALQUIMI 5T
El bon pastor

ANDER5E N
El company de camí

ANDE RSEN
Conte s . 1907

ANDER5EN
Contes. 191 6

ANDER5EN
El sen glar de br onz e

BLANCHE, A
El mal ju ga dor

BR OSSBDLL
Vend e t t a . 1903

KI ELLAND, A
Dos ami cs . 1910

KRAMM ER
Ciutadans de bo n humor.
190 3

5TRI NDBERG
La ge nt de Hemso . 1930

BJDRNS ON
Synno va Solba kken. 19 35

fALK BERGET , J
La quar ta vi gí l i a. 1962

LAGERK VI ST
Barrabàs. 1963

LAGE RLDF,S
Els Ingmasson

LAGERLDF. S
Pet ter Nord

MUNTHE
La histdria de San Michele
1965

BJDRNSON
Amor i geografia
1903

BJDIlNSON
Lleona rda. 1922

BJORNSON
Mé s enl là de les forces.
1904

DI DRINC
Jugada s uprema . 1921

I BSEN
( Casa de nines) Nora . 1912

I BSEN
L'e ne mic del pob l e. 1917

I BS EN
Es pe c t r e s . 1905

I BSEN
Joan Gabri e l Borkman. 1904

I BS EN
Pee r Gyn t
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STR INGBEIlG
Dansa de mo rt. 1976

STRINGBERG
Tres obres en un ac t e.
197 4 .

STRINGBER G
Dansa de la mort. 197 5

KAR L AUGUST HAGBE RG
Modern a t rub ad ur e r
t~nd, 19 17

AN DERS EN
Set c ont e s cu rts d'
1976

SALVA DOR ESPRIU
Tj ursk in net
Lund , 197 5

RAM ON CA VA LLE R
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D' APATS

Av u i r ecomane m:

Mon ge t e s seque s

Pollas tre a mb s amfaina

i per postres

Menjer blanc

MON GETES SEQUES

Pose u en re mul l una mic a de mon getes s e qu e s . feu-le s

bull ir i escorreu - les. Tireu-hi un parell d 'alls a t ro s

sets pe r s ob r e i un po c de pebre ve rmell. En una c as s ol a

(o , si no po t se r, e n una paella) freg iu en una mic ona

d' oli un p oc de can s a l ad a via da t alla d a a t r ossos. Qua n

hagin aga f a t colo r els ap a rt eu. Després hi poseu le s mon

ge t e s , l e s f r e g i u a mb el g reix de la cansalada que ha

quedat a la c ass o la . Torneu a posar-hi la cans alada~ t i

reu- hi julive rd t r inxat.

Qua n són més bone s é s qua n s ón b e n c a l e n te s .

POLLA STRE AMB SAMFA IN A

Pe r un po llastre n o r ma l n e c e ss i teu un a l li ura d e

tom ~ t e c s [ 4 0 0 gr a ms), 50 grams de lla rd ( o un a mic a d 'ol i

d' ol i va ) . u n pare l l d e cebes , una c o peta d e x e r ~ s o de

c on ya c i un pebrot .

Pe s e u el pollas tre t ri nxat en un a casso la amb e l lla rd

fos. T i re u s a l. Qua n B g~ f i c o l o r af e giu-hi e l x e r ~ s o el

c on ya c. ~ o ting ue u ni po c n i ma ssa foc. Fe u-li f e r u n pa~

r e ll d e vo lt es i t r a i e u e l pol l as tre de la c a s s ola. En la

mat e i xa c as s ol a, s o f regiu- h i l e s c ebe s t all a d e te s ben f i nes,

quan sigu i n t r a nsparent s afegiu -h i .e l pe b r o t, a trossoS.
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Quan sigui c u i t po~au-hi els ' t om~ t e c s pelats i a trossos .

Afeg iu-hi sal i mitja cullerada de Bucre. Torneu a posar el

pollastre a la c a s s o l a , tapeu-la i dei xeu-lo que s'acabi

de fer a poc a poquet.

LES POSTRES

Per a fer el menjar blanc cal: -mig litre de llet

-150 grams d'ametlles
picades

-BO grams de midé

-una mica de llimona
o bé de VBinilla

Dissolgueu el midó amb un poc de llet. Afegiu-hi la

resta de la llet. Feu coure fins que s'hagi ben espesse!t

i ho poseu en una plata. Tireu-hi per s obre canyella mòl

ta.

Bon profit !

' LA CUINERA D'OSTERMALM
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OM HUR MAN KAN fAKTISKT LARA SIG MYCKET

OM DE KATALANSKA LANDERNA GENOM ATT AKA TILL BERLIN!

Under juli och augusti 1976 kommer i Berlin, for fors ta

gAngen, nAgra katalanska veckor, "Katalanische Wochen",

att aga rum, orseniserade av eti flartal tys ka och

katalanska kulturpersonligheter och institutioner. De

tyska myndigheterna stAr for 65~ av kostnaderna, den

êterstAende delen fAr katalanerna sjalva stê for.

Syftet med veckorna ar att sprida kannedom for

ovriga Europa om katalansk kultur och verklighet! Man

hoppaa att dessa tysk/katalanaka kulturveckor skall

efterfoljas av liknande i andra lander. forberedelserna

ar i full gAng och man vet redan att en utsallning om

"Art i modernitat en els Pa!sos Catalans" (Konst och

modernitet inom de katal anska landarna) skall visas i

Die Staatlische Kunsthalle Barlin.

Inom musikteateromrAdet skall man framfora olika

verk av Joan BROSSA, MESTRES QUADRENY, TAPIES. PUTXI

NEtLIS CLACA, i samarbete med Joan MIRO, skall framfo ra

"Mori el merme!", ELS COMEDIANTS sine'~ercaviles" . Sa l 

vador EPRIUs senaste verk "Una altra fedra, si us plau"

("En annan fedra, tack") skall spelas bl a av N~ria

ESPERT. TEATRE LLIURE, som just nu spelar "Hedda Gabler"

och repeterar "La nit de les tribades" ("Tribadernas

natt") skall ocksA medverka.

PA musikomrAcet akall ESCOLANIA DE MONTSERRAT , Ma

ria del Carme BUSTAMANTE och GRUP I NSTRUMENTAL CATALA

delta .

PA filmomrAdet planeras "Set dies de cinema catal~"

(Sju dagar med katalansk f i lm) med verk f ràn 1696 och

fram till idag.

Lluís LLACH -vars sAng L'estaca sjongs i samband mad

fru Carrars gevar i parkerna i somras-, Maria del Mar

BONET, Ovidi MONTLLOR, RAIMON och PI DE LA SERRA -de bêda

senare har varit i Sverige och gett~ecitals"- skall

delta for "can~ons" rakning.

Inom litteratur, sprAk och historieomrêdet forbere

der man ett flertal konferenser, utstallningar och fore

drago Man skall ocksA ha information om geografi, sam

hallsplanering och turistproblematiken.

PA Schweiz~rHof , ett av de finaate hotellen i Berlin

d ' skall det tom arrengeras en vecka med-rekommen eras.-,
katalanska" matratter, desautom kommer man att pA varuhusen

\' ~" a och 13 §lja katalanska produ.l<ter.

Det vore val intressant om man kunde gara nAgonting

liknande haro Vad vantar vi pA? Under tiden kan vi resa

till Berlin for att lara oss av deras exempel. Det kanns

underligt att det ar de tyske myndigheterna som finnansie-

gen varfor ar det inta de spanska ellerrar arrangeman ,
de franska myndigheterna i atallet? Vi ses i Berlin!!!

EN SOM SKULLE VILJA SE ELS JOGLARS

SPELA LA TORNA I BERLIN
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PALEN (L' estaca)

3 V Llu í.s Llach

~vers. Claes von Rettig

1. Farfar Siset ha n tal t e
en morgon vid dBrren s i n
i v .lin t a n pa so.Luppqê nqen
nar k.lirrorna str6k f6rbi.

Han sa: ·Vad gBr vi med Palen,
~úm vi ar t judrade vid?
om inte vi far omkull den,
kommer vi aldrig fram! li

OM VI TAR l pA SAMMA GANG,
SA FALLER PALEN SNART OMKULL!
JA DEN SKA FALLA, FALLA, FALLA
DEN XR RUTTEN XNDA IN !

OM DU DRAR TILL SA HART DU KAN,
OCH JAG DRAR TILL SA HART JAG KAN,
SKA pALEN FALLA, FALLA, FALLA -
VI BLIR FRIA ANTLIGEN !

2. Men det har varat sa l ange.
Handerna har slitits upp.
Bara man slapper det minsta,
kanns pAlen s tBrre i ge n .

Jag v e t ju att d en a r ru t t e n ,
me n , far f ar , den a r s a hag,
att jag ibland t a ppar orken
sa sj ung sang e n i gen !

REFR. OM VI TAR l pA SAMMA GANG - - - e t c .

3. Farfar Siset a r tys t nu.
Vind e n tog med s i g hans sjal.
Men fastan Pa l en ar r u t t e n ,
star den dar a n , t ung och hOg.

Sa till er a l Ia som gar har,
s j unger v i nu samma sang,
som genom a r en v i horde
far far Siset sj o ng en gang - -

REFR. ml VI TAR l pA SAMMA GANG - -- etc.
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SDV, SDVi LI LLA KAL V

av Pere Quart

Ova r s [ laes ve n Ret t i g

Sov, sov , lil1s ka lv.
Din mo r va gga r dig.
Sov , s ov , l illa ka l v .
Di n mor vagg ar dig.

Sov och drom i mamma5 f amn ,
sa du v8xer ech bl ir starkl
C~ h beredd , ~ a alt do.

Blir du vild eller tam?
Blir du kott At slaktaren?
Eller martyr, êt ditt land?
For en tju r spelar det ingen roll.

Sov, sov, lilla kalv.
Din mor vag gar dig.

UNA VACA AMB UN VEDELLET ~N DRA ÇDS

de Pere Qua r t

Non , non
vine son .
Dorm petit
l a mare e t bress a .
Cal que cre ixis be n de pressa;
fes-te f o r t
pe r ' l a mor t .
Se r~s brau
o de pau?
Seras carn d ' escorxad or
o màr tir nacional ?
Tant se val .
Per un bou
tot é s pr ou.
Ara el s somnis vedelló.
Non,non
vine so n .

-2 1-



.M o T S E N C R E U A T S
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HOR ITZONTALS :

1 , 4 i lO -As socia ció cul tu ral ca ta l a n a a ls paisos nòrd ics
12 - 0 be e i x es 14 -T oc a nt l S-Co nso na n t 16-S1 en oc c ità
17 - Voca l sue c a 18 - Me s q u1 1 9 ~A l r e vé s ) fe r e l d r op o
2J -Consonants 24 - Ca p t u r a r 2 5 - Pun t c ardin a l 2 6- Pun t
c a r d i na l 2 7-L1ni a c e n t r a l d ' un c os 2 9- ( Al r e v é s )F i b r a
t ~xt i l JO-D i mi n uti u de no m J 2 - D'una manera l l a r ga
J6 - Cons ona n t J 7-V ocal J B-Cinc 3 9- Re c e r 40-( Al re vé s) p re
fi x grec que s i gn i f i c a sob r e 4 2 - f er niu 4 5-Senyo r 4 6 -A n e s 
t êsic 4 7- Pr o no m 48 - Pro n om 49 - ( Al r evés) Cova 50 i 55 - Poeta,
p ros i s t e i au tor d e te atre catal à c on t emporani 53- ( Al r e 
vé s) Pre f ix grec q ue sign i fica d os cops 54 -S a l a gren
VERT I CALS:

l O- Coma rca de Badalon a l-( Al re vé s ) Cos t a 4J (Al r e vés)
Po s i sa l 2 -S ' eq u i voqu i 2 8 - Moned e s d e po c va lor 3-5 e n y o r a
24 - Ce n t J J i 44 Con s on a n t s i gu a l s 51 Conso na n t s di f e r e nts
l1-Comen ~o 4 8 - Ci u t a t d e Meno r c a 4 - Consonant s 2 0- ( AI r e v .)
El contrar i de c a l ~ad a S- Nume r a l 15 i 13 Esc ri ptor s ue c
52-Vocals 6 - ( Al r e v . ) Gos 21 i J 4 - ( Re pe t i t i al r e vé s) No t a
4B - ( Al r e v .) Se nyo r a 7- ( Al r e v . ) Re f ug i pe l s va i xel l s
JO- Adv e r b i d e l l o c 46 - Pr ono m 8 - Re s tab l ir 9 - Pre f i x q ue
s i gn i f ic a ben, bon. 22-Con s o na n t J 1 - Con j u nció 41-Deixi
de t e nir


